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YueOHblii (TemaTH4yeckmii) mian nmo kypcy «Hapoaublii Tanem

1 roxn DopMbI
Ne Tema 3ansaTus TEOpHs MIpaKkTHUKa arrecranuu/
KOHTPOJIA
1. Opraan3anuoHHOE 1 1
2. | DIIeMEHTHI KJIACCHYECKOI0 6 28
IK3epcuca
3. DNeMEeHTHI HApOIHO- 6 28 OTtkpbITOC
XapaKTepHOTro K3epcrca 3aHATHE,
4. ITapTepHast rUMHAcCTHKA 2 29 reopHeciui
5. TanieBaIbHAasT KOMITO3ULINS 4 30 oTaer
6. OTIOJIBI, MACCOBBIE TAHIIBI 2 23
7. ITocranoBouHast pabota 5 30
8. KoHuepTHas nesTenbHOCTh 1 20
BCETro 216

Copepxanue y4e0HOro (TeMaTH4e€CKOIro0) IJIaHa

Tema 1. Oprann3aiMOHHOE 3aHATHE.

Lenu, 3amauun, nepcnekruBa o0yuyeHus. [IpaBuiia nosenenus. MHCTpyKTax
no TexHuke Oe3omacHocTU. [lmaH 3aHATHS BOCMUTATEIBHOM W KOHIICPTHOM
nesaTenbHOoCTH. [lepcriekTuBHBIN U1aH 3aHsaTHd. DopMa 01€K Akl U BHEIIHETO BUA.

Tema 2. D1eMEHTHI KJIACCUYECKOTO dK3EepCcHca.

Pa3BuTtne wMbllieuHbIX oOlylIeHuH. OCHOBHbIE TO3UIMU PYK U HOT.
[TocranoBka kKopmyca y CTaHKa U Ha cepeauHe kiacca. Penese no 1, 2, 6 mo3uuuu.
Hemu nimve no 1 u 2 mo3unmu. batMan Tau o o 1 mo3uiuu Juiom K ctaHky. [Top
ne Opa juist kopiryca u pyk. [Ipepkok «cote» no 6 u 1 mo3unuu. PeneBe Ha cepeune
KJ1acca.

Tema 3. D1eMeHTHI HAPOAHO-XAPAKTEPHOTO IK3EpPCHca.

OCHOBHBIE TO3UIIMM PYK HOT M MOCTAHOBKAa KOpIIyca, JIUIIOM K CTaHKy. barman
TaH/II0 110 | MO3UIMKU ¢ COKpalleHHOH cTomnoi. [leraxe nuioM K ctadky. bonbiiue
OpOCKH CIIMHOM K cTaHKy U3 6 mo3uiuu. ber u maru no auaronanu, no kpyry. llar
C HOCKa, C MNATKY, npucraBHou mar. Illarm Ha nonynaneuax. IIpeokku ¢
BBITAHYTHIMU HOTaMu U ¢ nomxkarbiMu. [lonckoku, ranomn. Ilepectpoenus: Kpyr,

JIMHWHA, KOJIOHHBI, JHAaroHallb, B I1Iapax v 110 OAHOMY.



Tema 4. napTepHasi THMHACTHKA.

YrpaxHeHuss Ha TONy IS Pa3BUTHS THOKOCTH, PACTSIKKH, YKPETIJICHHS
MbIIIL. HaTsruBanve v COKpanieHrue CTOMbI U KOJIEHEN. Y IPayKHEHUS BBITIOJTHSAIOTCS
CUJIs, JIeKa Ha CIIMHE U )KUBOoTe. CTOS HA KOJICHSX, CUJS Ha MATKaX.

VYrpaxkHeHus: Ha YKpeIJIeHWEe MBI OpPIOITHOTO mpecca.

Tema 5. TaumeBaarHass KOMIIO3UIIUAL.

TanueBanbHas kaptuHka «Ha Beudepke». OCHOBHBIE MIard C MSITKH.
[ToBopoThl B mape. MalbuMKA UIrparOT Ha MY3bIKAJIBHBIX MHCTpyMeHTax. Coiio
JIEBOYEK, COJIO MaibuuKOB. OOWMH XOpoBon. XOpoBoAHBIM TaHel «llneTeHby.
KomOunanus «Bopotua». JInneitnas kaapuib. [loBOpOTH B mape, MOKIJIOH U PacXo/.
Yuumcs otpaxath xapaktep U maHepy tanna. [lnsacka «Ilopymxka-ITapansy.

Tema 6. DTI0JIbI, MACCOBBIC TAHIIBI.

OTIoNBl Ha OCHOBE Oera, rajorma, MmojckokoB. [IpuTomnbl B KOMOMHAIIMU C
noBopoTtamu. Kabmayuku ¢ koBbipsimoukoid. Tanern «IIporynka», «3UMHHIA Babey,
«3umHuEe 320aBbl», «ConaaTyKu — OpaBbl PEOSATYIIIKI.

Tema 7. IloctanoBo4Has padora.

Pa3zBoaka 3Ti00B M TaHUEBaJIbHBIX HOMEpPOB. Paccka3 o TaHle, maHepe,
xapakrepe, oopaze. Pacnipenenenue poseil, pa3Bojika OTAEIbHBIX YacTe HOMepa:
KOMOUWHAIIMK, 3TIOJOB, COJBHBIX KYCKOB. Pacmpesnenenwe u pasMelieHue Ha
TAHIEBAJILHOM IUIOIIAJIKE UJTN CIICHE.

Tema 8. KoHuepTHas eITENbHOCTD.

Yuyactue B KOHLEpPTAX, KOHKypCax, MPAa3JHUYHBIX MPOrpaMmax.

KanenmapHbsIX npa3IHUKaX.
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